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Требования к видеовизитке для прохождения 

дистанционной отборочной консультации 

 

Материал для прохождения дистанционной отборочной консультации – это 

видеозапись (которую вы должны прислать до очной консультации), которая 

состоит из видеовизитки и чтецкого репертуара. 

 

1 часть: Видеовизитка (съемка крупным планом – это только лицо, сидя)  

- Фамилия, имя, отчество, количество полных лет на момент записи, город 

проживания. 

- Что для вас актёрская профессия и почему вы хотите стать актёром? 

- Любимые фильмы?Любимые книги?Любимые герои? 

 - Кумиры,жизнь которых,вы могли бы считать примером для себя? 

- Любимое дело(на что любите тратить свободное время)? Не любимое 

дело? 

- Заветная мечта? 

- Ваша самая сильная черта? 

- Ваша самая слабая черта? 

- Что Вам больше всего нравится в людях? 

- Что Вам больше всего не нравится в людях? 

- Справедливость – это когда...? 

- Свобода- это...? 

- Любовь существует? Если «да»,то что это...? 

- Человек- это....? 

- Что для вас красота? 

 

2 часть: 1 самое любимое стихотворение (съемка средним планом, стоя – по 

пояс). 

 

3 часть: 1 самая любимая басня (съемка общим планом, стоя – в полный 

рост). 

 

 

 



Обязательные требования к видеозаписи: 

 

- Никакого макияжа и грима! 

- Общий хронометраж видео, желательно – не более 10 минут. Если вышло 

чуть длиннее – ничего сокращать или перезаписывать видео не надо. 

- Видео должно быть записано исключительно в горизонтальном формате. 

- Видео можно записывать на телефон или камеру, но оно должно быть в 

хорошем качестве.  

- Видео необходимо записывать при хорошем, ровном и, 

желательно,   естественном освещении. Во избежание засвечивания лица или 

тени на лице,  избегайте прямого солнечного (или искусственного) света, по 

возможности стойте ровно и прямо по направлению к источнику света. 

- Не допускается формат «селфи» – обязательно закрепите камеру на 

необходимом от себя расстоянии или попросите другого человека снять вас. 

Избегайте «тряски» камеры, особенно если вас снимает другой человек – 

кадр должен быть статичен и неподвижен. Проконтролируйте, чтобы 

объектив камеры находился примерно на уровне ваших глаз, избегайте 

перемещений при записи, смотрите точно в камеру – это ваш партнёр. 

- Фон для вашей визитки   должен быть нейтральным, ровным и спокойным. 

В идеале – светлая, однотонная, чистая стена. 

- Вы и ваша одежда не должны сливаться с фоном. В одежде требуется 

классический стиль. А именно: для юношей – брюки, рубашка (пиджак не 

нужен),туфли. Для девушек – блузка и юбка до колен, или платье, туфли на 

среднем каблуке.  

- Перед прочтением стихотворения и басни сообщите имя автора и название 

произведения. 

- Монтаж внутри интервью, стихотворения и басни, запрещён – каждая часть 

задания снимается единым кадром. Забыл что-то в стихотворении или басне? 

Просто начни сначала, вырезать это не надо. В интервью, если ответил не так 

как хотелось, начинать сначала ничего не надо. Как ответил на вопрос, так 

пусть и остаётся, главный критерий – честность. 

- Используйте монтаж только для вырезания технического брака: как вы 

ставите и включаете\выключаете камеру, ставите свет, и т.д. 

- Запрещается применение видеоэффектов и музыкального сопровождения. 

 

 

 

 

 



Видеозаписи принимаются с 10 по 14 мая 2023 г. включительно! 

Просмотр видеозаписей осуществляется с 15 по 30 мая 2023 г. 

включительно! 

 

Отправка и просмотр заявок осуществляется в группе ВКонтакте «Целевой 

прием РГИСИ в ДНР (курс Кладько А.И.)»: https://vk.com/rgisi_dnr 

В группе организовано обсуждение «Дистанционная отборочная 

консультация», в которой необходимо оставить заявку в формате: 

- Фамилия, имя, отчество 

- Количество полных лет 

- Город проживания 

- Образовательная программа – указать «Артист драматического театра и 

кино» 

- Ссылка на видеозапись: либо ссылка на диск (Яндекс.Диск, Облако.Mail.ru 

или любой другой), либо ссылка на видео, размещенное на видеосервисе 

(YouTube, Rutube, VK Видео) 

 

https://vk.com/rgisi_dnr

